
JOURNÉES « EXPERT »
Année 2020

ACCOMPAGNER LES PROFESSIONNELS DANS DES CONTEXTES
DE TRANSFORMATION DISRUPTIVE (1 jour)

Constat : Les acteurs du monde du travail vivent  
actuellement des changements rapides, successifs et  
complexes. Pour que l’Humain soit un facteur clé de  
succès, il convient de comprendre les mécanismes en  
jeu impactant chaque personne. Il s’agit de savoir  
décrypter l’imbrication des changements endogènes  
ou exogènes, vécus ou fantasmés, subis ou choisis,  
compris ou craints. Dans de tels contextes,
l’accompagnement des personnes requiert la  
connaissance des mécanismes et pratiques qui sous-
tendent le processus de transformation et les  
phénomènes de résistances

Outre le rappel des grands processus de changements  
dans l’environnement de travail, cette journée  
apportera un éclairage particulier sur les pratiques de  
transformation en entreprise, sur la rencontre avec la  
complexité et donnera des clés concrètes pour  
accompagner « autrement » « autre chose » sur  
chaque étape des dispositifs.

Dans une approche anti-homéostasique et
résolument centrée sur l’humain, nous proposerons
des clés théoriques et pratiques au travers de mises
en situations (cas : « pilote / agent du changement »
et « sujet destinataire du changement ») .

Cette journée est dédiée aux personnes qui
souhaitent approfondir leur rôle d’accompagnateurs  
d’individus dans des contextes de transformation.

Intervenante :  
Catherine Sophie Dubois 

Coach professionnelle 
avec une expérience de  

dirigeante dans des  
environnements  

multiculturels et de
Conduite de  

Transformations (fusions, 
introduction de nouvelles 

technologies,restructuration 
organisationnelle, …)

Pour Coachs, Consultants, 
RH, Médecins du travail, 

accompagnantdes  
personnes dans des  

contextes professionnels 
de transformation.

350 euros HT/jour, Paris

22 Septembre 2020

26 Novembre 2020

Pour plus d’informations : contact@agophore-institut.com ou + 33 1 77 35 37 12 
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